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华人国际移民的历史回顾和社会学分析 
周敏 (UCLA)   著       郭南 译 

 

华人国际移民的历史源远流长。早在欧洲殖民主义国家开始涉足亚洲大陆以前，华人就

已飘洋过海，到亚洲及世界的其他地方暂住或定居，寻求谋生机会。在历史的长河中，华人以

各种不同的方式，一批又一批地从中国大陆移居海外，然后又从一个接收国再移居到其他的国

家
1
。据估计，现有超过三千三百万的华人生活在中国（包括香港，澳门及台湾）以外的国家和

地区。华人广泛分布在全球 151 个国家，其中 80%在亚洲（75%在东南亚），14%在美洲
2
。二十

世纪九十年代间，华裔人口最多的国家有：印度尼西亚（730 万），泰国（640 万），马来西

亚（550 万），新加坡（230 万）以及美国（290 万）
3
。如此大规模的华人国际移民潮印证了

一句老话：“凡是海浪触到的地方就会有华人”。 

本文根据对现有文献资料的搜集和分析
4
，对有关历史研究成果进行重新思考和探索，从

社会学的角度探讨以下的重要议题：即华人国际移民悠久的历史和已经形成并正在不断发展的

全球华人移民社会网络和侨乡网络与更高层次的结构性的因素（殖民地化与反殖民地化，民族

国家的建立和国家政权更迭）之间的相互作用对华人移民所产生的影响。同时本文也试图论述

当代华人移民在母国和接收国的社会发展趋势。我认为从中国大陆涌现出来的一波又一波的移

民潮和这些移民在接收国暂住或定居后的再次移民，与历史、母国和接收国的经济、接收国的

华人社区和社群、以及全球华人移民社会网络等因素的互动有直接的关系。这些宏观和微观的

因素，决定了华人国际移民的性质、发展历程和方向。 

 

一、海上贸易和华商经济的繁荣与前殖民时期的华人国际移民 

在中国，不同时代、不同地点的移民的性质和趋势颇为不同。中国历代王朝和政府对移

民政策及其影响也随时间和地点的改变而改变。因此，应该把移民问题放到历史的背景中去考

察，追寻由来已久的华人海上贸易和华商经济以及在此基础上发展起来的国际移民社会网络。

由于历史原因，中国大规模地涌向亚洲地区和世界各地的移民潮始于十九世纪中叶。但华人移

居海外则远在十二、三世纪就开始了。早期华人国际移民的模式大多是循环性的。华人移民暂

时地背井离乡去经商贸易，或去寻求别的更好的谋生之路。在十二世纪以前，移民大多数只是

在国内迁移，从乡下到邻近的乡镇和城市而很少移居别国。华人成批迁移海外大概在 12 世纪

至 16 世纪之间，而主要前往中国近邻的亚洲各地
5
。当时的亚洲，除了华人以外几乎没有人敢

漂洋过海，远离家乡。这一时期，出洋的大多是华商（贸易商，批发商和工匠），主要在东南

                                                 
1 Poston Dudley Jr., Michael Xinxiang Mao, and Mei-yu Yu, “The Global Distribution of the Overseas Chinese 
around 1990,” Population and Development Review 20 (3, 1994): 631-645; Laurence J. C. Ma and Carolyn 
Cartier (eds.), The Chinese Diaspora: Space, Place, Mobility, and Identity (Lanham, MD: Rowman & Littlefield 
Publishers, 2003); 庄国土，《世纪之交的海外华人》，福州：福建人民出版社，1998 年。 
2 Laurence J. C. Ma, “Space, Place and Transnationalism in the Chinese Diaspora,” pp. 1-49 in Laurence J. C. 
Ma and Carolyn Cartier (eds.), The Chinese Diaspora: Space, Place, Mobility, and Identity (Lanham, MD: 
Rowman & Littlefield Publishers, 2003); 丘立本，《国际人口迁移与华侨华人研究》，刊于郝志远主编的
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3 Laurence J. C. Ma, “Space, Place and Transnationalism in the Chinese Diaspora.”   
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亚一带的国家地区经商。华商主导的移民是早期华人国际移民的主要模式
6
。在这一节中，我着

重分析中国的海上贸易如何影响华人国际移民潮的走向，以及华商在东南亚的经济贸易活动对

国际移民、尤其是亚洲洲际移民发展历程的影响。 

十九世纪前的海上贸易 
十九世纪以前，亚洲人之间的国际往来主要是向中国朝廷进贡的外国使团。另外还有一

些商人，从事把热带产品销往中国以及把中国制造的产品卖到外国的商业活动。早在唐代时期

（618-907），中国便是世界上最繁荣和强盛的国家。海上贸易高度发达，兴旺昌盛。那些敢

冒险到海外去的华人被称作“唐人”
7
。公元 1100 年前后，华人把海上贸易从南中国海扩展到

东南亚。中国人历史上称该地区为“南洋”。当时。中国朝廷和邻国朝鲜，缅甸，泰国，越南

和琉球王国有着正式的贸易往来。同时，一些当地的官员和民间商人也通过一些东南亚的主要

港口城市如阿优得亚，马六甲和文莱与外国商人进行交易
8
。当时菲律宾人和婆罗洲人还处在部

落时代，他们试图把自己的领地转变成为国家
9
。 

海上贸易的鼎盛期在南宋时代。那时的瓷器，纺织品和漆器的生产和贸易十分繁荣。印

刷出版技术极为发达。有关中国在东南亚和印度洋贸易往来的史书汗牛充栋
10
。蒙古人后来征

服了中国，改朝代为元朝（1279-1368）。在元朝皇帝的统治下，中国与其他国家之间的贸易

继续繁荣昌盛，贸易扩展到俄国和波斯。元朝廷鼓励与阿拉伯人通商，允许伊斯兰教传入中

国；同时也鼓励远征日本、爪哇、越南、柬埔寨和缅甸。除无法迫使日本和爪哇就范外，东亚

和东南亚许多国家都向元朝皇帝俯首称臣
11
。元朝灭亡后，明朝皇帝（1368-1644）则实行闭关

锁国政策，禁止对外通商，控制海上贸易，限制外来影响。与此同时，明朝还不断侵吞东南亚

的一些国家，令其进贡，确立了其他周边国家从属于大明王朝的等级关系。 

早在十七世纪初欧洲人涉足亚洲大陆之前，华人就控制了东南亚，即南洋大部分地区的

贸易。在南洋，华商把很多东南亚的港口城市变成了贸易中心。中国的丝绸，瓷器和其他商品

和制造业成品都在那里进行交易。与现代贸易不同，从前的那些贸易往来通常是面对面的交

易，要求商人们自己带着商品去某地某市场进行交易。因而也使得他们从一个地方迁移到另外

一个地方暂住
12
。由于交通和通讯技术的不发达，商人们要经常漂流海外，暂居一处，然后再

移居别处，从事商业活动。因此，华商从中国到南洋的循环往复甚为普遍。他们通常会带着自

己的工人短期到海外经商，然后回国，再准备下一次的旅程。十七世纪初荷兰人和英国人来到

南洋地区，发现在那里的一些主要港口象文莱，马六甲，爪哇西部，巴达维亚，马尼拉，暹罗

南部等地已有大批华人和成型的华人社区和社群。因此，前殖民时期的华人移民以华商为主，

与海上贸易直接相关。他们所雇用的工人大部分都是亲戚或是同乡
13
。部分定居它国的商人成
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13 G. W. Wang, China and the Chinese Overseas. 
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为为数不多的中介商人，把他们居住的地方变成了繁荣的集市，并主导和发展了中国和海外的

贸易
14
。在这一时期，他们播下了后来的华人对外贸易和移民的种子。 

中国历代王朝的角色 
中国历代的王朝对于国际移民长期持模棱两可的态度。有时候支持向外移民，但却不鼓

励他们回国。有时候又鼓励向外移民，热衷于吸引海外汇款。有时候却紧锁国门，完全禁止国

际移民
15
。无论是处于繁荣还是萧条时期，中国历代政权在国际移民动向和国际移民潮的形成

和发展中曾经起过极为重要的作用，现在和将来亦会如此。例如，在明朝前期，朝廷严禁与非

进贡国的贸易（例如与日本的贸易）和私人贸易，使中国与这些国家的贸易变得极为困难，移

民也因而受到极大的限制。后来，明朝虽放松了管制，但仍禁止子民海外定居
16
。随后的清朝

（1644-1911），一如其前朝，对于华人移民海外仍抱敌对的态度，甚至要把敢于到海外经商

或定居的子民处斩首极刑
17
。与外国人的通商仅限于广州一个港口。因此，早在十四世纪晚期

的限制贸易制度实施之时，商人们就另辟蹊径，巧妙地避开政府的管制，为后来海外移民和华

人社区和社群的形成奠定了基础。例如，明朝皇帝限制与日本的贸易。为了逃避政府的管制，

一些华商-大部分是福建商人，便到日本的港口城市，如长崎，长期定居下来。这些华商于是

在福建、台湾和马尼拉之间开辟新的贸易路线，绕道进行海上商贸活动
18
。 

1727 年，清朝政府解除了大部分的海外私营贸易禁令。1754 年，清朝第一次宣布允许

守法的华人海外移民安全回国，并确保其财产受到保护
19
。即使有禁令，私人的对外贸易在中

国南部和东南部还是非常繁荣，毫无减弱。中国有一句老话叫“山高皇帝远”。这句话非常确

切的形容了广东和福建的当地官员和商人的态度。十五世纪初期，中国商团就已经在爪哇和苏

门答腊岛扎根从商，生意兴旺。1567 年，明朝将私人贸易合法化。于是多个新的东南亚港口城

市应运而生，如菲律宾的马尼拉，越南南部的海安，柬埔寨的金边，马来亚的帕坦，西爪哇的

胡椒港和荷属港口巴达维亚等等
20
。 

国家移民政策的放松导致了华人海外贸易的繁荣发展。大批的华商、工人、农民、水手

和各类冒险者纷纷外流
21
。与此同时，处在和平鼎盛时期的封建政府不断征服邻国。中国在

1630 年把朝鲜纳为进贡国，接着在 1766 年和 1788 年分别侵略了缅甸和越南。据记载，在 18

世纪的最后十年，朝鲜和东南亚等国每年要派使团两次至四次到中国向皇帝进贡
22
。亚洲各国

                                                 
14 庄国土，《华侨华人与中国的关系》。 
15 庄国土，《中国封建政府的华侨政策》。 
16 曾绍聪，《东洋航路移民》。 
17 廖大珂，《福建海外交通史》；曾绍聪，《东洋航路移民》；庄国土,《 中国封建政府的华侨政

策》。 
18 Syukushin Kyo, “Japan,” pp. 332-339 in Lynn Pan, ed.,  The Encyclopedia of the Chinese Overseas.  
Cambridge: Harvard University Press, 1999); 曾绍聪，《东洋航路移民》。 
19 Reid, Anthony, “Introduction,” pp. 1-26 in Anthony Reid, ed., The Last Stand of Asian Autonomies: 
Responses to Modernity in the Diverse States of Southeast Asia and Korea, 1750-1900 (London MacMillan 
Press, 1997). 
20 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas 1999; V. Purcel, The Chinese in Southeast Asia 
(London: Oxford University Press,1965); Anthony Reid, Sojourners and Settlers. 
21 Anthony Reid, “Introduction;” Anthony Reid, “Chinese and Southeast Asian Interactions,” pp. 50-52 in Lynn 
Pan, ed., The Encyclopedia of the Chinese Overseas (Cambridge: Harvard University Press, 1999). 
22 Anthony Reid, “Introduction.”  
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之间的贸易和到中国进贡的外国使团人数在 1790 年达到顶峰，随后一直持续不断，直到 1840

年清朝的没落而逐渐下降。其时西方国家的殖民主义者已经进入南洋地区。 

总之，海上贸易和来华进贡使团的往来促进了华人向海外移民。当时移居海外的华人远

远超过了移居中国的外国人人数。在史学家安东尼.里德称之为“华人世纪 ”的 1740-1840

年，有近 100 万华人在东南亚定居，占当时本地人口的百分之三
23
。十八世纪中，在邦加岛的

华人估计有 3 万多
24
。在 1810 年初的巴达维亚，华人占当地人口 10%

25
。在 1820 年初的暹罗、

爪哇和婆罗洲等地各有大约 10 万华人，占当地总人口的 46%至 65%
26
。散居的华人移民在当地

开始扎根。他们当中以商人为主，既是旅居者，又是定居者
27
。例如，在曼谷从事海上贸易的

11,500 个水手中，全都是华裔
28
。但是早期的华人移民并非所有都是商人。当定居的商人开始

投资在农业，矿业和其他以土地为基础的产业时，他们大多从自己的家乡带来工人。那时大部

分的移民来自广东省南部的潮州地区和福建的沿海地区。这些新移民起初一般都从事种植经济

作物，生产糖、胡椒、槟榔膏、橡胶、以及从事锡矿和金矿的开采。大部分的产品由华商开发

出来，主要提供给中国和国际市场
29
。这些早年的华商大大加强了正式和非正式的国际贸易联

系，同时也影响和决定了接踵而来的中国海外移民潮的性质极其形成和发展历程。 

 

二、中国王朝的没落与近代华人国际移民 

十六世纪初，欧洲殖民者开始进入东南亚大陆和附近的岛国。西班牙于 1521 年占领了

菲律宾群岛的中部，1571 年夺取了马尼拉，并将它的控制延伸到宿务岛和菲律宾群岛的其他岛

屿
30
。荷兰东印度公司则将群岛周围的分散的贸易区和贸易港变成了它的殖民地

31
。至十九世

纪，西方殖民扩张达到顶峰。荷兰在 1799 年占领了印度尼西亚。英国在 1819 年占领并统治包

括新加坡的马来半岛。十九世纪四十年代，英国在两次鸦片战争中打败了中国，迫使中国开放

口岸，把香港交由英国统治。从此，中国沦为半殖民地国家
32
。后来法国于 1864 年吞并交趾支

                                                 
23 Anthony Reid, Sojourners and Settlers; Carl A. Trocki, “Chinese Pioneering in Eighteenth-Century Southeast 
Asia,” pp. 27-84 in Anthony Reid, ed., The Last Stand of Asian Autonomies: Responses to Modernity in the 
Diverse States of Southeast Asia and Korea, 1750-1900 (London MacMillan Press, 1997). 
24 Barbara Watson Andaya, “Adapting to Political and Economic Change: Palembang in the Late Eighteenth and 
Early Nineteenth Centuries,” pp. 187- 215 in Anthony Reid, ed., The Last Stand of Asian Autonomies: 
Responses to Modernity in the Diverse States of Southeast Asia and Korea, 1750-1900 (London MacMillan 
Press, 1997). 
25 S. Abeyasekere, “Slaves in Batavia: Insights from a Slave Register,” pp. 286-314 in Anthony Reid, ed., 
Slavery, Bondage, and Dependency in Southeast Asia (New York: St. Martin’s Press, 1983), p. 296.  
26 Wilfred Blythe, The Impact of Chinese Secret Societies in Malaya: A Historical Study (London: Oxford 
University Press, 1969).   
27 Anthony Reid, Sojourners and Settlers. 
28 Anthony Reid, “Chinese and Southeast Asian Interactions.”  
29 Carl A. Trocki, “Chinese Pioneering in Eighteenth-Century Southeast Asia;” Edgar Wickberg, “Localism and 
the Organization of Overseas Chinese Migration in the Nineteenth Century,” pp. 35-55 in Gary G. Hamilton, ed., 
Cosmopolitan Capitalists: Hong Kong and the Chinese Diaspora at the End of the 20th Century (Seattle: 
University of Washington Press, 1999). 
30 Ian Brown, “History [of the Philippines],” pp. 1011-1015 in The Far East and Australia, 1999, 13th edition 
(London: Europe Publications Limited, 1999). 
31 Robert Cribb, “History [of Indonesia],” pp. 415-420 in The Far East and Australi, 1999, 13th edition (London: 
Europe Publications Limited, 1999). 
32 李明欢，《欧洲华侨华人史》，北京：中国华侨出版社，2002 年；曾绍聪；《东洋航路移民》。 
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那（越南最南部的三个省），于 1885 年全部占领越南。还于 1883 年组成了包括柬埔寨和老挝

的印度支那联邦
33
。与此同时，一个长期闭关锁国的日本也开始奋起直追，发展工业化和现代

化。1894 年，日本在中日战争中击败中国，迫使中国割让台湾和辽东半岛
34
。 

由于西方殖民势力的扩张，西方的私营公司企业大量涌到被占领的新殖民地，发展农

场，开采矿山，开发石油，大肆剥夺各种自然资源，然后在这些地区扩张市场。此时，欧洲殖

民者开始从中国和临近的国家输入华工。这些华人合同劳工通常被称作苦力，从事农业、采矿

和修桥开路等基础设施的沉重的体力劳动
35
。这些地区的地缘政治经济的变动，改变了移民的

性质和进程。下面，我将讲述两次截然不同的中国移民潮的历史背景：一次是被招募到欧洲人

统治下的东南亚殖民地的合同劳工；另一次是被招募到美国的劳工。 

百年蒙羞与近代移民 
在繁荣稳定的“中华世纪”1740-1840）之后，中国人经历了失败蒙羞的百年。两次鸦

片战争（1840-42 与英国；1856-60 与英法）的失败，加上严重的内乱，大清王朝元气大伤，

导致其最终崩溃。第一次鸦片战争的起因是由于 1839 年清朝政府没收了英国在广州仓库的鸦

片。英国于是在 1840 年 2 月派遣战舰到广州发动战争并取得胜利。此战于 1842 年 8 月以《南

京条约》的签订而结束。《南京条约》及次年签订的附加条约，强迫中国支付大量的赔款，开

放五个通商口岸（广州，福州，厦门，宁波，上海），割让香港。这些不平等的条约还规定，

在中国的英国公民如犯案必须由英国的法庭审理。同时还强迫中国把给予任何外国列强的特权

同时必须给予所有其他的列强。 

第二次鸦片战争进一步动摇了清朝的根基。1856 年 10 月，广州的稽查登上英国船“箭

号”，指控其船员走私。英国企图从中国得到更多的贸易特权，遂利用这一事件在 1856 年发

动了一次更具侵略性的第二次鸦片战争。英军在法军的帮助下，次年取得了又一次快速的胜

利，迫使中国签订了《天津条约》。《天津条约》规定中国增开通商口岸，允许外国使团常驻

北京，允许基督教传教士进入中国，开放到中国内陆的旅行。当清政府拒绝批准该条约时，战

火重燃。1860 年，英法联军攻入北京，烧毁圆明园。清政府再次被迫签定该条约。随后又迫使

清政府使鸦片进口合法化
36
。 

正当清政府与外国列强交战失败之时，南方的太平天国起义和其他地方一连串的农民起

义运动，进一步削弱了清政府的势力，加速了清朝的灭亡。太平天国起义（1851-64），由

“上帝使者”、客家人洪秀全领导，是近代中国史上最出名的一次起义。这次起义目标是推翻

满清政府的统治，建立一个平等的国家。洪秀全来自广西省，自称为天国之王。他领导的部队

打遍湖南，河北和长江沿岸，在 1853 年攻占了南京。洪秀全的太平天国定都南京，建立起一

个夹杂着基督教信仰和古老中国的平均主义（平分田地）思想的政权。1864 年，清军在外国军

队的帮助下，镇压了太平起义，攻陷南京，洪秀全自杀。长达 11 年的起义，近 2 千万人丧

生，几乎倾覆了清王朝
37
。 

                                                 
33 Ralph Smith, “History [of Viet Nam],” pp. 1167-1170 in The Far East and Australia, 1999, 13th edition 
(London: Europe Publications Limited, 1999). 
34 Richard Storry, “History [of Japan] up to 1952,” pp. 462-465 in The Far East and Australia, 1999, 13th edition 
(London: Europe Publications Limited, 1999). 
35 G. W. Wang, China and the Chinese Overseas. 
36 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas; The World Book Encyclopedia (Chicago: The World 
Book Inc., 1990). 
37 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
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就在清朝迅速崩溃之时，亚洲另一强国—-日本正在崛起，于 1890 年代中叶极力挑战、

并最终击败清王朝。1894-95 的中日甲午战争，清朝几乎毫无抵抗就承认了日本对朝鲜的殖民

控制，并割让台湾。此后，英、法、德、俄等国相继强迫清朝出让更多的贸易特权，割让更多

的领土。至此，中国有可能最终会被日本和西方列强瓜分成为两个殖民地。然而，中国国内不

断发展壮大的民族主义运动，加上各国列强之间的相互竞争，使中国免于成为完全的殖民地
38
。民间和政府的反抗团体组成秘密组织，反抗外国的、尤其是基督教的影响和征服。最出名

的是 1900 年的义和团运动。他们攻击西方传道士，杀“东洋鬼”（日本人）、“西洋鬼”

（欧洲人）和中国的基督徒。义和团的反抗很快被西方八国联军所镇压。随后，部分清朝的官

员企图效仿明治维新，推行新政，提倡改良经济，建立西式军队。但是，改革为时已晚，清朝

最终在 1911 年覆灭。 

清朝灭亡后，战乱和贫困有增无减。由国民党建立的新共和国势单力薄，无法统一中

国，摆脱贫困和半殖民地化的困境。1921 年，新成立的共产党开始挑战国民党政权。军阀之间

的内战愈演愈烈。1931 年，日本侵占中国满洲东北三省，使中国陷入了旷日持久的中日战争，

直到二次大战结束。中日战争破坏了短暂维持的国共合作，使中国陷入了更大的动荡和苦难之

中，面临毁灭的深渊。 

伴随着清朝的衰败没落和中国沦为半殖民地，西方列强和日本在亚太地区加速了推行殖

民统治。这对中国的向外移民产生了深远的影响。西方列强在中国和东南亚的扩张，打破了中

国在亚洲地区内贸易的统治地位，改变了亚洲的出口经济模式，使亚洲与西方国家在制造业，

食品加工业和工业原料的贸易成为世界市场的一部分。这种亚洲以外的新的东西方贸易机会，

使数百年来主导了亚洲地区内贸易的华商变成为欧洲殖民主义者的代理商或合作伙伴。这些商

人后来在招募华人契约劳工时起了重要的作用
39
。另一方面，新殖民地的工业，农业和矿业等

产业的发展为海外华人移民社区和华商提供了机会。从做贸易扩展到投资种植农场和开采矿

山，由此产生了对劳工的大量需求
40
。大量的中国人口成为源源不断的劳工资源，历史悠久的

华人移民社会网络，推动了劳工移民的浪潮。在中国国内，外来侵略和内部战乱破坏了人们的

正常生活，迫使人民背井离乡去寻找其他的活路。中国历来有向外移居以应付战乱和贫困的传

统。沿海地区叫“走水”；北方地区叫“闯关东”
41
。不难理解，每当战乱频繁，改朝换代的

时候，人们便大肆出逃。例如，1279 年蒙古人征服中国时，大量的华人便外逃到越南、柬埔

寨、泰国和印度尼西亚。1644 年明清更替，也使大量难民外逃到东南亚的港口城市
42
。然而，

难民们的逃难大多是从农村跑到城市，大部分都是在省内流动。鲜有人愿意穿州跨省，从内地

移居到沿海。更不用说飘洋过海，流落他乡。事实上，国际移民或难民并不总是源于经济最

差，政治最乱，战事最频的地区
43
。例如，几乎没有近代华人国际移民来自因太平天国失败而

                                                 
38 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
39 庄国土，《华侨华人与中国的关系》。 
40 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
41 Ling Li, “Mass Migration within China and the Implications for Chinese Emigration,” pp. 23- 47 in Paul J. 
Smith, ed., Human Smuggling: Chinese Migrant Trafficking and the Challenge to America’s Immigration 
Tradition (Washington D.C.: The Center for Strategic and International Studies, 1997).  
42 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
43 Jack A. Goldstone, “A Tsunami on the Horizon? The Potential for International Migration from the People’s 
Republic of China,” pp. 48-75 in Paul J. Smith, ed., Human Smuggling: Chinese Migrant Trafficking and the 
Challenge to America’s Immigration Tradition (Washington D.C.: The Center for Strategic and International 
Studies, 1997). 
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沦陷的南京，因清朝被推翻的北京，土地贫瘠、黄河泛滥的河南，或是被日军占领的满洲。在

半殖民地半封建时期，中国的国际移民主要来源于两个省份—东南部的福建省和南部的广东省
44
。一小部分则是来自与越南接壤的广西省，与缅甸和老挝接壤的云南省。而在二十世纪二、

三十年代去韩国和日本的劳工，主要是日本殖民政府从东部的山东省征募的
45
。 

殖民时期涌向东南亚的移民潮 
从十九世纪四十年代中期到第二次世界大战的百年间，在中国产生了两股涌向东南亚的

华人国际移民潮：一是以社会网络为动力的华商移民，二是以契约劳工为主的华工移民
46
。前

者大多沿袭了前殖民时期的模式，数量不大。后者则通称为苦力贸易，为数巨大。在殖民时期

时期，在东南亚定居和做生意的华商和在那里的西方殖民主义者都拥有种植园和矿山
47
。大部

分的契约劳工为西方殖民主义者打工，但也有一部分为海外的华商打工。从移民的来源地和目

的地来看，殖民时期与前殖民时期极为相似。 

首先，殖民时期的华工移民以地区方言团体为基础。他们大多来自海上贸易发达、对外

通商频繁的中国东南部沿海地区。这种相同的地缘关系揭示了近代移民潮与早期海外贸易潮之

间的内在联系。如前所述，早期的华人移民大多来自广东和福建。根据二十世纪五十年代中期

的调查，全世界大概有 2000 万的海外华人，其中有 1200 万居住在东南亚。在东南亚的华人

中，68%（820 万）来自广东，32%（370 万）来自福建。这些移民并非平均分布在东南亚各国
48
。在 1800 年，菲律宾的华人几乎全都来自福建。如今，85%-90%华人后代的祖籍是福建，其

余的大多数来自广东。在柬埔寨，早期的华人移民大多来自广东，潮州人占了多数
49
。在马来

西亚，华人中大多为客家人。相比之下，在北美、南美和西印度群岛，几乎所有的中国移民

（99%）都来自广东
50
。在同一个来源地区，移民主要来自几个相同的城市。具体来说，许多去

东南亚的移民来自广东东部的潮州和汕头。然而，几乎所有去美国的华人都是来自广东的西南

部-—四邑地区。在泰国，95%的华人移民或中泰混血儿来自潮汕地区
51
。在菲律宾，几乎所有

广东移民都来自四邑地区。在美国排华法案时期的旧金山（又称三藩市），接近 75%的华人来

自台山(四邑地区的一部分)。 

第二，殖民时期的华工移民大量涌向东南亚地区。而前往夏威夷、美国本土、西印度群

岛、以及其他拉美地区的华工相对较少。在 1801 年到 1850 年间，估计有 63%的华人移民到东

南亚。而仅有 6%到夏威夷和美国本土；5%到西印度群岛；8%到古巴和秘鲁。在随后的 25 年中

（1851 年到 1875 年），虽然华工移民涌向夏威夷、美加和拉美地区的比例上升，涌入东南亚

的数量仍然很大：27%的华工移民到马来半岛；20%到东印度；4%到菲律宾。而仅有 17%到夏威

                                                 
44 曾绍聪，《东洋航路移民》；庄国土，《华侨华人与中国的关系》。 
45 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
46 G. W. Wang, China and the Chinese Overseas. 
47 庄国土，《华侨华人与中国的关系》。 
48 Guohong Zhu, Overseas Emigration from China: A Historical Study of International Migration (Shanghai: 
Fudan University Press, 1994). 
49 Edgar Wickberg, “Localism and the Organization of Overseas Chinese Migration in the Nineteenth Century.” 
50 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas.  
51 Walwipha Burusratanaphand, “Chinese Identity in Thailand,” Southeast Asian Journal of Social Science 23 (1, 
1995): 43-56; Kwok Bun Chan and Tong Chee Kiong, eds., Alternate Identities: The Chinese of Contemporary 
Thailand (Leiden and Singapore: Brill and Times Academic Press, 2001).  
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夷、美国和加拿大；11%到古巴；9%到秘鲁
52
。在 1876 年到 1900 年的美国排华期间，前往马来

半岛的上升到 48%，到东印度的上升到 43%。而到夏威夷，美国和加拿大的则下降为不足 3%
53
。

到东南亚的华工移民有相当一部分在华人自己开的农场或矿山打工。 

第三，近代移民潮伴随着大量的移民回流，移出和回流形成了很有特色的循环移民潮。

华人移民中的商人和劳工基本上都是暂居他国做临时工的男性。在中国的家族制中，男子无论

排行如何都能平均继承遗产，而女子却不准离开家庭。这就造成了海外华人单身汉社会的形

成。男性华工一般是离家打工，然后回国结婚，留下妻子在乡下照顾父母、孩子和田园。他们

通常定期寄钱回国，期望不久可以衣锦还乡。商人们则有大部分时间停留在国外的暂住地以及

在那里形成的华人社区，频繁来往于家乡和海外的经商寄居之地。但是在农场和矿山工作的华

工却无法经常回国看望家人。尽管如此，回国的比例仍然相当高。例如，在 1882 年到 1905 年

间，从泰国回流中国的比例为 57%。在 1906 年到 1917 年为 78%；在 1918 年到 1945 年间为

68%。但是在 1946 年到 1955 年间则下降为 40%
54
。 

前殖民时期华商移民与殖民时期华工移民的区别 
分析 19 世纪下半叶和 20 世纪初殖民时期的华工移民，显示出早期的华商移民潮和近代

的华工移民潮之间的历史关系。然而，殖民时期的华人移民与前殖民期的华人移民，存在着一

些显著不同的特点。首先，在殖民时期，近代华人移民尽管大都来自于相同的地区（广东省和

福建省），但是他们更多的不是为华商和华人老板打工，而是为西方殖民主义者做“苦力”，

他们通常都是契约劳工或合同工。而在前殖民时期，华人移民大都是华商和华人老板的亲戚或

乡亲，在华人老板开的商店、农场或矿山工作。 

此外，尽管殖民时期的华人移民都是到前殖民时期相同的国家和地区，但他们更多是成

批地出国，以满足那些国家和地区的西方殖民主义者对劳动力的大量需求。在前殖民时期，移

民潮总是伴随着商潮。华商由于贸易和在当地的投资对劳工的需求，很容易从自己家乡的村里

乡亲中得到满足，因此华人移民与华商关系密切。此外，在殖民时期，一些地区需要大量的劳

工从事农场种植，矿山开采和修桥建路，另一些地区却需求甚少。因此，即使在一些已有大量

华人移入并建立了华人移民社区的国家和地区，华工移民的分布也是不平均的。例如，菲律

宾、东印度和马来半岛吸引了 95%去东南亚的华工。在高峰期（1851-1875），英国殖民地马来

半岛上有 35 万华工。在荷兰殖民地的东印度有 25 万华工，在西班牙统治的菲律宾有 45 万华

工
55
。在 1923 至 1951 年间，约有 120 万的合同工去了越南（后来有 85 万回到中国）。而同期

到法国统治的柬埔寨和老挝去的契约劳工或合同工则为数极少。 

第三，劳工输出的方式不同。在前殖民时期，移民输出方式依靠由华商建立的、以家庭

和同乡为基础的社会网络。在殖民时期，劳工移民的输出主要依靠两种方式—费用预付和劳务

合同。很多华商扮演着中介的角色去招募劳工。他们不但招募自己乡下的同乡，也招募同一方

言地区的乡亲。大部分苦力都是穷苦的、没受过教育的农民，无法支付移民的国际旅费。他们

要么先向劳工中介以及亲戚或海外亲友借钱；或是签定劳务合同，从日后的工资中扣除。因

此，并非人人都可以出国。只有那些与早期出洋的海外亲友和与移民社会网络有关系的人才能

够出国。 

                                                 
52 W. Stewart, Chinese Bondage in Peru: A History of the Chinese Coolie in Peru, 1849-1874 (Durham: NC: 
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53 Guohong Zhu, Overseas Emigration from China. 
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第四，殖民时期的劳工移民都是有组织有计划进行的，劳工从原籍地被运送到选定的港

口，再大批被运到国外。例如，去马来西亚的中国劳工都先在澳门集中，然后再被运往海外。

所以在马来半岛，不管这些劳工是潮汕人、福建人、客家人、广东人或海南人，当地人都称他

们为澳门人
56
。英国的劳工招募组织基本上是在香港、广州和汕头。与当地官员合作进行

57
。那

些到夏威夷和美国的劳工，大多在香港集中，然后乘船越洋前往目的地。 

第五，虽然苦力劳工到了有华人社群存在的国家，许多人被迫要呆在农场或工棚中，不

仅与当地社会隔离，也与当地的华人社区隔离。有些劳工穷困潦倒，无法寄钱回家，更无法回

乡娶妻，传宗接代。因此，在一些国家和地区，华人劳工与当地的土著妇女通婚司空见惯。他

们的后代(在菲律宾叫 mestizos；在泰国叫 jeks；在印度尼西亚叫 peranakan ：在马来半岛

叫 babas 或 nyonya；在越南叫 sino-Viets )后来大都融入当地的文化。但也有一些仍然保

持华人的传统，融入海外的华人圈子
58
。 

总而言之，在殖民时期，中国是亚洲最大的劳务输出国。大约有三分之二的华人移民到

亚洲各国。他们大部分是契约劳工或合同工。许多去东南亚的合同工在合同期满后都返回中

国。但也有一部分留在接受国，融入当地的华人社区。这些移民进出的东南亚国家，都是处于

西方殖民者统治之下的国家。例如，荷属东印度国家接受了 3 万名中国劳工移民。与此同时，

当地政府又出资，使 3 万居民从爪哇移居到一些荒无人烟的外围岛屿
59
。又如，西班牙殖民地

菲律宾在 1850 到 1900 年间接收了 6 万 5 千名中国劳工。即使在 1898 年更换了殖民统治者，

实施了限制华人移民法案以后，菲律宾仍然继续接收中国移民。而在同一时期，成千上万的菲

律宾人被运往夏威夷和美国西海岸去代替中国和日本劳工
60
。到了第二次世界大战期间，从中

国出去的移民大大减少。亚洲地区内的洲际移民也相对减少。 

从中国涌向东南亚的移民潮经久不息，说明了中国当时国运衰败，也证明了历史悠久的

华商移民网络所起的重要作用。尽管中国没有遭受任何外国的全面殖民统治，但政府对移民到

西方殖民者统治下的东南亚国家、北美和拉美国家的华人契约劳工的管理毫无作为，根本没有

能力去为国民争取公平合理的权益，更没有能力保护自己的劳工免受剥削和虐待。中国政府的

冷漠和无能间接增强了海外华人社群各种组织的形成、巩固和发展。这些华人社群组织的产

生，最初是要给寄居的华工提供帮助，保护他们免受外界的诸如排华情绪、暴力和不公平立法

等的威胁和骚扰。同时也为保护华商及社区精英群体的经济利益。对于海外华人移民来说，华

人精英及其社群组织在华人社区中所起的作用远比中国政府要大。 

 

三、第二次世界大战后华人移民的发展趋势 

殖民统治的结束与移民管制的加强 
从明朝末年到第二次世界大战结束，大约有超过一千万的华人从中国迁移到全球各地。

其中约三分之二在东南亚扎根定居
61
。尽管西方殖民主义者还想继续维持其殖民统治，他们的

殖民主义势力和殖民地在第二次世界期间和之后受到重创和重组。日本在二次大战中战败，失

去了它的“大东亚共荣圈”以及在亚洲的全部的殖民地。英国在二次大战后放弃了印度次大

                                                 
56 Wilfred Blythe, The Impact of Chinese Secret Societies in Malaya. 
57 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
58 Lynn Pan, The Encyclopedia of the Chinese Overseas. 
59 Guohong Zhu, Overseas Emigration from China.  
60 H. B. Melendy, Asians in America: Filipinos, Koreans, and East Indians (Boston: Twayne, 1977).  
61 丘立本，《国际人口迁移与华侨华人研究》。 
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陆，但是依然控制着马来亚和香港。法国却重新控制了印度支那。荷兰凭借英国的支持，夺回

对东印度的控制权
62
。然而，由于受到马克思主义思潮的影响，亚洲的许多前殖民地国家在二

次大战后开展了全面的、全民的民族主义运动，争取国家独立。美国也反对欧洲殖民主义在东

南亚和亚太地区的殖民统治。在战后的十年中，西方殖民主义者在亚洲的殖民统治，从菲律

宾，印度尼西亚，马来西亚，越南，柬埔寨到老挝，纷纷倒塌，直到全部崩溃
63
。西方殖民统

治结束后，在这些新独立的民族国家中，本土的保守势力，激进民族主义和社会主义的各派别

相互争权夺利，希望掌权重建国家。他们加强戒备，紧守边界，阻止移民无限制的循环流动。

结果直接影响到来自中国的国际移民潮。移民潮因而急剧减退。 

二次大战后，中国国际移民潮的减退也与东亚地区的事态发展有关。1945 年日本投降撤

离中国后，统治中国的国民党和在野的中国共产党相争，使中国陷于分裂状态。美国力促两党

合作，调停失败，于是爆发国共内战。中共的部队奋勇作战，严守纪律，得到工农阶层的广泛

支持。而国民党部队则无心恋战。再加上国民政府贪污腐化，国家通货膨胀，导致经济分崩离

析，社会危机四伏，怨声载道。至使国民党政府和军队失信于各社会阶层，甚至包括民族资本

家，失去大势
64
。国民党虽然拥有有大量的美国装备，拥有绝对优势的制空权和大量的军队，

共产党还是在 1949 年赢得了中国。中华人民共和国成立后，很快被迫卷入了朝鲜战争。随后

是长期的冷战。一直到七十年代末，中国被西方封锁，与外界完全隔离。中国和海外的华人社

群也基本完全隔离。中国政府严禁任何形式的移民。非法越境者被视为犯罪。任何海外关系都

被视为间谍和卖国，要遭受劳改或坐牢的惩罚。 

国民党败阵后，带着二百万的军队和家眷撤到台湾，成立了国民党统治的中华民国。从

此开始了痛苦的“一国两制”（中华人民共和国和中国台湾）与“一个民族，两个国家”（中

华人民共和国和中国民国）的论争和对峙。国民党退守到台湾后，长期坚持反对独立。在美国

的军事保护和经济援助下，国民党政府成功地实施了一系列改革方案，包括土地改革、工业

化、九年义务教育体系等等，迅速把台湾建成为一个现代化的工业国。然而，害怕共产党侵占

的阴影笼罩日益加深。在五十年代，大量的大陆人从台湾移民到美国。从六十年代开始，台湾

的大陆人和本土人的后代，得益于改革后的教育体系，开始来到美国接受高等教育。使台湾学

生在三十年中保持成为美国最大的国际学生群体之一。在六、七十年代，许多完成学业的台湾

学生留在了美国。1972 年，台湾被逐出联合国。1978 年，中美正式建交。政局不稳导致大量

的人才和资本流出台湾—主要流向美国、加拿大和澳大利亚。从某种意义上说，台湾是一个技

术人才的出口地，而美国是它首选的目的地。 

经济发展和当代亚洲洲际移民的趋势 
二次大战后，东亚和东南亚的民族国家相继独立或重建。亚洲地区的地缘政治和经济重

新排列组合。一方面，独立的民族国家要保护自己的主权，于是建立和加强了出入境的边界关

卡，控制国内和国际的人口流动
65
。另一方面，这些国家大力推行农业改革，发展工业，贯彻

                                                 
62 Eniichiro Azuma, “Brief Historical Overview of Japanese Emigration, 1868-1998,” pp. 6-8 in International 
Nikkei Research Project, First-Year Report, 1998-99 (Los Angeles: Japanese American Museum, 1999); Robert 
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64 C. P. Fitzgerald, The Third China: The Chinese in South-East Asia (London: Angus & Robertson, 1965).  
65 Craeme G. Hugo, “The Demographic Underpinnings of Current and Future International Migrations in Asia,” 
Asian and Pacific Migration Journal 7 (1, 1998): 1-25. 
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实施富民强国策略
66
。战后二十多年中，许多新独立的亚洲国家恢复了元气并迅速崛起。这些

国家不仅与以西方发达经济为中心的世界经济合为一体，而且还形成了新的亚洲经济中心。为

了经济发展，印度尼西亚，新加坡，马来西亚，泰国和菲律宾于 1967 年结盟，成立东盟。文

莱在 1984 年，越南在 1995 年加入东盟。缅甸和老挝则在 1997 年加入
67
。日本在 1970 年代成

为亚洲的工业和金融超级大国。十年后，韩国、台湾、香港和新加坡经济起飞，令人瞩目，被

称为“亚洲四小龙”。与此同时，马来西亚和泰国急起直追，也成为新兴工业国。以日本为

首，包括台湾，香港，韩国和东盟等新的亚洲联盟，为亚洲地区带来了前所未有的经济增长，

向以美欧为中心的单极世界经济体系提出了极大的挑战。 

亚洲洲际移民趋势自 1980 年代以来产生了质和量的变化。亚洲地区内相互依赖的经济

贸易和投资结盟刺激了各国劳务市场对劳工的需求和各国政府对劳工移民的支持。日本，香

港，台湾，新加坡和文莱等成为典型的劳务输入国。而菲律宾，印度尼西亚和中国则成为主要

的劳务输出国。韩国，马来西亚和泰国由于国内劳动力市场的多元化，成为既是劳务输出国，

也是劳务输入国。从绝对数字看，日本是最大劳务输入国。但相对来说，日本的外国劳工比例

较低。在日本，外国劳工只占全部劳动力的 2%，相对比韩国稍低一点（但日本的经济却比韩国

的经济高 13 倍）。相比之下，外国劳工的在台湾的比例为 5%；香港为 13%；新加坡为 18%
 68
。 

此外，香港和台湾的高薪吸引了许多亚洲其他国家的劳工。但在进口劳工的工种、数

量、技能和来源国的移民和劳务输出政策等各方面，香港与其他劳动力短缺的亚洲国家和地

区，如台湾，日本，韩国和新加坡皆不相同。一般说来，劳动力大量输入香港和台湾是 1980

年代后期才出现的。在八十年代，香港的劳动力密集型产业快速发展，如制衣，玩具，家电，

建筑等。加上生育率降低，因此产生了严重的劳动力短缺。香港于是开始从国外引进劳工。与

此同时，由于 1997 年香港回归中国，许多中产阶级惶恐不安，于是大量移居到澳大利亚和北

美各国。这两股相反的移民潮相当引人注目。一股是要满足由于当地劳动力密集型的服务业、

制造业和建筑业的发展所带来的劳动力需求。菲律宾人是为数最多的外国劳力大军，约占全部

外来劳工的 37%。大部分菲律宾的劳工都是受过教育的职业女性，但几乎全都是做家庭女佣
69
。

但是近年来在香港的家庭服务行业，印度尼西亚的低技能女工开始取代菲律宾女工。另一股则

是拥有技术和管理经验的外来熟练劳工填补移居国外的中产阶级的空缺。在香港，几乎三分之

一的外国劳力是来自日本，英国，美国，加拿大和澳大利亚等受过高教育的专业人士
70
。近

来，从中国大陆来的有外国学历或资历的高级专业人才也日渐增多。 

台湾与香港一样，劳动力密集型产业快速发展刺激了劳工的需求。尽管有严格的移民法

控制人口流动，台湾仍然比较大量地接受其他国家输入的劳工。但与香港不同，在台湾的外国

劳工大部分是从泰国，马来西亚，菲律宾和印度尼西亚来的低技能劳工。菲律宾妇女和印度尼
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Countries,” pp. 263-278 in Mary M. Kritz, Lin Lean Lim, and Hania Zlotnik, eds., International Migration 
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西亚妇女主要是做家庭女佣，而男工主要做建筑工人
71
。在 1970 年代和 80 年代早期，由于受

台湾被逐出联合国，中美正式建交等不稳定因素的影响，台湾也经历了中产阶级人才和资金大

量涌到美国、澳大利亚和加拿大的移民潮，但在 80 年代中和 90 年代，许多台湾移民离开美

国，重新返居台湾。回流台湾，跨国居住成为一种新趋势，从而减轻了人才外流的压力。虽然

台湾严格控制移民，但有几个人口和经济的因素在相互作用而直接影响其移民模式：一是生育

率降低；二是经济转型-从劳动力密集的制造业转为资本密集的高科技产业和金融服务业；三

是政府在高速公路建设的投资。这些因素令台湾对国内低技能的工人，尤其是建筑工人的需求

大为增加。在 1980 年代末和 90 年代，台湾主要从马来西亚和菲律宾引进制造业工人和建筑工

人。从这两个国家输入的劳工占外国劳工的 70%以上
72
。在台湾，除了护士和家庭佣人外，其他

服务行业均不准引进外来工（在台湾约有一万三千名女佣）。自从中国在 1979 年实行改革开

放以来，台湾在中国大量投资，海峡两岸的贸易日益繁荣 。台湾还雇佣了许多中国渔民在海

上作业，但是不允许他们在台湾上岸
73
。 

新加坡是一个城市国家（city-state）。领土小（641 平方公里），人口少，因此十分

重视和仔细规划全球化的发展战略
74
。新加坡在 1970 年代迅速崛起为新兴工业国，开始象其他

亚洲新兴工业国一样，受到劳动力成本上升，劳动力短缺，人口零增长等问题的困扰。因此，

政府制定了劳工输入优惠政策，大量引进外来劳工，无论是高技能或低技能的工人。政府允许

两种类别的人员持不同的证件进入该国：劳工证和技工证。持劳工证的人一般是低技能的工

人，他们不允许携带子女。如果是女性，则不准在新加坡生育。政府严格实施这些限制性的法

令。而对那些持技工证的高技能的专业技术人员，政府则比较宽容。在 1985 年到 1994 十年

间，进入该国的外来劳工从 10 万人增加到 30 万人。外来劳工所占的比例也从 1985 年的 8%上

升到 1994 年的 18%。这些外来劳工主要来自马来西亚和泰国，也有一小部分来自菲律宾
75
。在

90 年代以后，从中国和台湾来的高技能的专业技术人员日益增多
76
。 

与菲律宾和印度尼西亚这两个主要劳务输出国相比，中国似乎没有经历过大规模的劳务

出口。由于长期的冷战使中国与外部世界隔绝。相对其巨大的人口基数，中国外流的国际移民

显得微不足道。但是中国国内庞大的劳动力市场，使其具有极大的劳务输出的潜力
77
。70 年代

末和 80 年代，亚洲处于高速发展的顶峰。中国也开始了全国范围的经济发展计划。首先是农

业改革，然后是市场经济改革，接着是促进制造业出口和国营企业私营化的工业重整。中国的

现代化和工业化进程，加上其潜在的人口数量和历史悠久的“竹子型华商网络”
78
，改变了亚
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洲地区地缘政治和经济的平衡。其发展和趋势已经预示了一个“太平洋世纪”新时代的到来
79
。这个时代的人员流动、速度、范围、方向和性质等方面与以往大不相同。 

在 70 年代末和 80 年代初，大部分从中国到其他国家（尤其亚洲国家）的移民通常是借

助于侨乡网络和海外移民网络小规模地暗中进行。迫于西方国家和邻国的压力，中国政府严格

控制移民。但政府开始了恢复公派留学生的政策，也放松了对自费留学生的限制。由于中国政

府不公开支持劳务输出，在韩国和日本的中国劳工大都是逾期不归的留学生或游客，属于非法

居留。在那个时期，几乎没有中国劳工移民到亚洲其他的新兴工业国家。由于美国和加拿大放

松了移民政策，从中国去北美的国际移民因此而大量增加。随着中国移民的不断增加，美国的

华人人口从 1960 年的不足 24 万人迅速增加到 2000 年的将近 300 万人，占美国总人口的百分

之一
80
。在加拿大，华人人口从 1961 年的不足六万人激增至 2001 年的将近一百万人。华人成

为加拿大最大的非欧裔人种的族群，占该国总人口的百分之三
81
。事实上，汉语已成为加拿大

第三大常用语言，仅次于英语和法语
82
。中国的国际移民的潜力，以及亚洲地区内的洲际移民

和跨大西洋的国际移民的新趋势，对亚洲和西方各发达国家如何管理和控制移民形成新的挑战
83
。 

非法华人移民 
近年来在亚洲地区出现的大批洲际移民，大多是短期的循环劳工移民。他们中极少人能

够获得长期定居权。劳务输出国和输入国的政府都积极参与管理外国劳工。然而，经济全球化

和一体化使得政府对管理和控制移民的进出和流动越来越困难。在制定管理劳工移民的立法过

程中，劳务输出国和输入国的政府都有意无意地为非法移民留下新的漏洞。中国就是一个突出

例子。在 1950 年和 1980 年间，中国严格控制向外移民
84
。自从中国在 70 年代末实行改革开放

以来，中国实现了前所未有的经济增长。在推动建立市场经济的过程中，中国无意中引发了国

内和国际的移民潮。但中国不象其他亚洲劳务输出国，还没有一套完善的政府支持的管理移民

的系统。自 80 年代末开始至今，中国移民在许多亚洲新兴工业国到处可见。在澳大利亚、加

拿大、美国和许多欧洲国家，甚至东欧国家也屡见不鲜。在大批的中国移民中，至少有 10%以

上是非法移民。他们要么是逾期不归，要么是偷渡入境
85
。 
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在 90 年代期间，从中国合法出境的移民每年大约有 18 万人，但非法出境的人估计以每

年 6 个百分点的速度增长。在 90 年代后期达到 10 个百分点的速度增长。这意味着每年有 20

万到 30 万人的净增长
86
。假如亚洲国家吸收其中的四分之一，这些新兴工业国家就承受着巨大

的压力。但对于中国人来说，他们最想去的是西方发达国家，如美国、加拿大和澳大利亚等。

在亚洲，韩国和日本虽是主要目标，但通常只是作为暂时的立脚点，是再次移民的中转站。其

他亚洲国家亦如此，常常被人口走私集团作为迂回输送非法移民的中转地。例如，“公海交

换”就是迂回输送非法移民的策略之一
87
。历史上，香港和澳门曾是中国海外移民的一个中转

站。近年来，泰国和柬埔寨已经成为中国移民的目的地和中转站。通过这些国家，中国非法移

民可以中转至北美、澳大利亚和欧洲
88
。拉美国家，尤其是墨西哥，最近也已成为中国非法移

民进入美国的一个重要中转基地。 

日益明显和迅速增加的中国非法移民，究其根源，应该与中国大规模的改革开放和由此

引起的社会政治体制和经济结构转变直接相关。首先，工作的流动，社会福利的减少，如食品

配额的取消，政府福利分房制度的取消等，使人们不必固守一地。禁锢的锁链一旦松绑，人们

便可以自主地考虑选择向国内其他城市或向国外移民，以寻求更好的生活环境
89
。第二，经济

的发展削弱了中央政府的政治和经济影响，增强了省地政府和官员的势力。由于地方官员的腐

败，使有关系网、神通广大的人口走私集团如虎添翼。第三，全球各国历史悠久的华人移民社

群组织，一旦和国内的侨乡故里重新互动，便能重新编织国际移民的网络，重整旗鼓，发挥作

用。帮助亲戚朋友以旅游、留学、做生意和其他理由出国，满足部分非法移民的需要。第四，

中国的人口走私集团和黑帮团伙勾结国外的人蛇组织，利用一些防守不严的边境地段的可乘之

机，偷运人蛇出境，中转到外国
90
。 

许多移民接收国政府虽然都有严格的法律来管制非法移民的流动，但在处理非法移民的

方式和态度上却有所不同。例如，有些亚洲国家认定这些中国非法移民是中国政府对该地区处

心积虑的“非武力渗透”
91
。台湾认为中国的非法移民有妨害国家安全之虞。新加坡则担心中

国非法移民的大量涌入，加上新加坡国内的人权组织和民主化对政府所持续施加的压力，会导

致其移民管理体制的崩溃，使成千上万的移民和难民涌入新加坡
92
。但事实上，如何控制和遣

返非法移民，不仅取决于输入国政府的执行力度，也与当地劳动力市场的失业和就业程度，非

法移民的社会网络以及政府劳务输出政策等等有关
93
。由于输入国大量需要劳动力，遣返非法

移民并非良策。基于经济规模，劳动力市场的多元化，以及移民的社会网络和非法人口走私集

团等方面的因素，输入国对非法移民的遏制往往受到多方掣肘，难有成效。而输出国也因为受

制于多方面的因素，如非法移民遣送回国，会使国内的失业恶化，并会导致国外汇款和外汇收

入减少等等，难以采取积极有效的遏制行动
94
。 
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四、结论 

通过以上的分析，可以得出如下的结论：中国在亚洲和全球的移民，深受历史悠久的华

人移民社会网络和侨乡网络，尤其是华商网络的影响。同时也受到各种地缘政治、经济和社会

因素的影响。这些因素包括殖民化和反殖民化，民族国家的建立，政权的更迭，民族经济发展

计划等等。在前殖民化时期，中国历代王朝的统治和中国在东南亚的海上贸易和华商经济，直

接影响了亚洲地区洲际移民的走向和性质。那时的国际移民模式基于国外使节来华向王朝进贡

和华商出洋进行海上贸易。平民百姓极少大量漂洋过海，远离本土谋生。正是因为华人，尤其

是商人和劳工在东南亚的经济贸易活动，导致了海外华人社群组织的发展和移民网络的建立。

具有讽刺意味的是，正是中国政府对海外贸易和国际移民的限制和控制，使华人国际移民形成

独具一格的模式；使海外华人的移民网络更趋于发达完善；使家乡民众和海外移民之间的联系

更加密切，从而导致了华人在东南亚以及全球的许多国家永久定居，成家立业。 

西方殖民主义者涉足亚洲，结束了中国在贸易方面的主导地位，也终结了中国王朝的地

缘政治中心的地位。借助于数百年来华商经济所形成的错综复杂的贸易和移民网络，华商摇身

变为劳工代理。他们避开政府的控制，使大批的中国劳工移民到亚洲或亚洲以外的西方殖民地

国家。二次大战后，民族政权的建立和经济的迅速发展，使东亚和东南亚的地缘政治重新排列

组合。冷战割断了中国和世界大部分地方的联系。在这段时期，新独立的亚洲国家积极发展经

济，实现现代化的战略。同时，他们加强边界的进出管制，执行严格的移民政策。当各国政府

建立了管理移民进出的组织架构后，无论是输出国或者是接收国的华人社群组织，地下网络和

移民中介机构都应运而生或重新活跃起来。这些华人组织与合法的或是非法的网络和组织有时

会与政府配合，为解决经济的需要而帮助移民。但有时他们会自行其是，推动移民，而无需理

会政府的支持或反对。另外，个人也可以借助于在各移民接收国已经长期存在的华人社团组织

和关系网络的帮助，轻而易举地避开输出国和接收国的法律限制，达到自行移民到选定的接受

国的目的。这些移民网络和移民社团组织和中介机构一经启动，完全可以削弱政府的管理权

力，建立和经营国际移民的人口交易
95
。 

当今中国向外开放，实行经济改革，国际移民的压力也随之迅速增加。中国改革开放的

一个直接的、但却是意料之外的结果，就是有组织的、半公开的非法国际移民。显然，非法移

民的趋势已经逐渐超出政府控制的范围，也逐渐超出市场经济自行调节的能力。在未来的 10

到 20 年间，这一现代的国际移民模式十分可能会继续下去。只可能有一种例外：全球人口最

多的中国，拥有最广泛、最强大和最完善的海外华人华侨社群组织，移民社会网络和侨乡网

络，将成为一个深具潜力的劳力输出国。随着中国逐渐融入世界经济体系，随着市场经济的发

展，政府的作用将受到削弱。由于中国人与海外的华人社群组织重新建立了广泛的联系，二十

一世纪的中国移民潮（包括非法移民）将会重新定义“大中华世纪”。历史学家安东尼.瑞德

曾经称 1740—1840 的百年为“大中华世纪”
96
。新的“大中华世纪”将会使他所称的“大中华

世纪”相形见绌。确切地说，中国的移民潮已经像正在形成的海浪，深不可测，势不可挡
97
。

这对于中国、亚洲和全世界来说，喜忧参半，焉知祸福。因此，目前中国和其他移民输出国所

面临的挑战是如何去管理、引导和控制移民。然而，国家的这种能力面临着相当大的局限：一
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方面受制于经济的原因，另一方面也受制于移民广泛的社会网络、侨乡网络和海内外的各种社

团组织。  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


